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KörperKörper  
& Geist& Geist

Online-Events zum 1. Tag der Nachhaltigkeit



Vortrag

Workshop

Workshop

Podiumsdiskussion

Film & Diskussion

Programmübersicht 

Was wirkt?

Gewohnheiten

Nachhalt-Ich?

Achtsame
Ernährung

Natur-
psychologie

Der marktgerechte
Patient
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Workshop

9.30 - 12.30

14.00 - 14.30  

15.00 - 16.30 

18.45 - 21.00 

17.00 - 19.30  

17.00 - 18.00  

24/02/2021

Hochschule
Darmstadt 

HG Nachhaltigkeit 

Büro für Nachhaltigkeit
& Gesundheits-
management 

iSP & 
lokale Akteure 

Filmkreis & 
HG Nachhaltigkeit 

Studierendenwerk

ZurZur  
AnmeldungAnmeldung
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